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		Recetarios en PDF

		
		
		
	

	
	
		
		
		
	

	
	
		En esta página encontrarás recetarios por temas y recetarios anuales con las recetas publicadas en un año.

 

 


Recetarios por temas, haz click sobre las imagenes (todos son adaptables a sin gluten):

        

 

Recetarios por años

A continuación, encontrarás los recetarios de las recetas publicadas desde el inicio del blog en 2009, divididas por años

Para ver y descargar los recetarios por años, haz click sobre ellos en ésta misma página. 
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						Reply											
					La meva Barcelona

					22 diciembre 2012 at 10:44
										Qué regalo, muchas gracias Sonia!

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					esther

					8 abril 2013 at 12:13
										manos a la obra…… un regalazo

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Alberto

					16 abril 2013 at 05:53
										Simplemente espectacular

Muchas gracias

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					23 abril 2013 at 08:13
										Sofia, en lugar de entrar directamente por mi recetario, entra a la pagina de issuu.com, en el cuadro de búsqueda por ¨blog exquisit¨, y entonces verás la pantalla con las opciones de descargar. Cuando tenga un momento, pongo el link añadido debajo de los recetarios, para que sea más facil.

Un abrazo,

				

						
			

			
			
		

	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sofia

					23 abril 2013 at 14:47
										Muchas gracias, ya lo he conseguido!! El problema era que lo intentaba desde un dispositivo móvil y no es igual. 

Sigue publicando recetas tan ricas 😀

Un abrazo desde Sevilla.

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Mar

					31 diciembre 2022 at 15:29
										Muchas gracias por tu generosidad de compartir tu experiencia y ofrecer tantas buenas recetas

				

						
			

			
			
		



			
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					ELIZABETH

					24 enero 2014 at 14:33
										MUCHAS GRACIAS POR TU HERMOSO TRABAJO YO SIEMPRE TE SIGO DESDE SUECIA . DIOS TE BENDIGA HOY Y SIEMPRE.

SI DESEAS RECETAS SUECAS DÍMELO Y TE LAS ENVIÓ TRADUCIDA

BESITOS

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Lydia

					19 febrero 2014 at 17:13
										Hola, me encanta el blog y me he descargado los recetarios. Muchas gracias por compartirlo!!!

http://cositasdelydia.blogspot.com/

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Paloma

					8 marzo 2014 at 19:52
										Eres increíble!!

De verdad, me encanta todo lo que haces.

Tu gusto y la presentación son espectaculares.

Eres mi referencia para cada cena que doy.

Muchísimas gracias!!

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					29 octubre 2014 at 17:25
										Arantxa, las instrucciones para descargar los recetarios estan al comienzo del post (te tienes que dar de alta en Issuu primero):

Para entrar a ver todos los recetarios y poder descargarlos, entra aqui

Cómo descargar los recetarios a vuestro ordenador? Cuando tengáis el recetario en pantalla, veréis que en la parte inferior pone ¨Share¨, si hacéis click encima, se abrirá un menú desplegable y tendréis la opción de descargar ¨Download¨ (ver imagen de ejemplo – link arriba del post)

Si aun asi, tienes problemas, escríbeme de nuevo.

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Arantxa

					29 octubre 2014 at 17:34
										YA está! Perdona!!! Gracias!!! Jajajaajajaj

PD: Vas a sacar recetarios de 2014?

				

						
			

			
			
		

	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					29 octubre 2014 at 18:02
										Si, Arantxa, los nuevos recetarios del 2014 estarán en el blog en diciembre, como cada año.

Me alegra que los hayas podido descargar.

				

						
			

			
			
		



			
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Victor

					18 junio 2018 at 11:31
										Hola genial tu trabajo….Enhorabuena!!!

Yo tengo el mismo problema, cuando le doy a descargar me dice que el publisher chose not to allow downloads for this publication….

Gracias de todos modos

				

						
			

			
			
		

	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					18 junio 2018 at 11:49
										Vaya, Victor, veo que han cambiado las condiciones de servicio y han quitado el servicio de descarga gratuita para los lectores. Tendré que buscar otra manera de publicar los recetarios.

Lamento las molestias, no tenía ni idea

				

						
			

			
			
		



			
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Silmara de Moraes Pantaleão

					19 agosto 2018 at 23:29
										Oi Sonia,

De verdade, seu blog é inigualável! Amo comida espanhola. Amo a Espanha!

Estou encantada com todas as receitas. Pretendo fazer todas!

Gracias pelas receitas.

Abraço

Ah! Sou do Brasil.

				

						
			

			
			
		

	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					20 agosto 2018 at 11:00
										Gracias, Silmara!

				

						
			

			
			
		



			
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Mª José

					13 febrero 2019 at 20:04
										No consigo descargar el recetario del 2018. ¿Cómo puedo hacerlo?

				

						
			

			
			
		

	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					13 febrero 2019 at 21:06
										No estaba en la entrada todavía, MJosé, ahora ya lo tienes.

Un saludo,

				

						
			

			
			
		



			
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					José Liali

					6 abril 2019 at 17:08
										Sono un afortunato per inascoprire un tesoro. 

Grazie mile.

				

						
			

			
			
		
	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Ana

					21 noviembre 2022 at 21:06
										¡Sonia muchísimas gracias! Estoy empezando a cocinar y queriendo hacerme con recetarios he dado con tu blog y me ha encantado. Me ha entrado hambre solo de leer las recetas. Gracias de nuevo.

				

						
			

			
			
		

	
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Sonia

					22 noviembre 2022 at 08:15
										Bienvenida, Ana!

				

						
			

			
			
		



			
			
			
						
				
									

				
				
					
						Reply											
					Jennifer Lorena Asencio Reyes

					23 mayo 2023 at 17:06
										Buenos días Sonia

Bendiciones en tus labores diarias

Se le agradece mucho por compartir sus conocimientos 😉 👍

Me encanta mucho aprender nuevas recetas dulces y saladas saludables

Saludos cordiales desde Guatemala
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			Bienvenido a mi cocina: aquí encontrarás recetas fáciles con las que sorprenderás!

 

          Escríbeme a: info@blogexquisit.es
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MIS ULTIMAS RECETAS

		Galette con crema de queso y tomatitos {con y sin gluten}
	Mantequilla de tomates
	Albóndigas turcas al curry
	Macarrones con pollo y pesto
	Coq au Riesling {Pollo con champiñones}
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